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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОК-5  Способность  работать  в  коллективе,  толерантно  воспринимая  социальные,  культурные,
конфессиональные  и  иные  различия,  предупреждать  и  конструктивно  разрешать  конфликтные
ситуации в процессе профессиональной деятельности

1.2 Виды и задачи профессиональной деятельности по дисциплине:
- контрольно-ревизионная
- правоохранительная
- расчетно-экономическая и проектно-экономическая
- экспертно-консультационная

1.3 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы следующие 
компетенции:

Обобщенные трудовые 
функции / трудовые 

функции / трудовые или 
профессиональные 

действия (при наличии 
профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Знания и умения, необходимые для формирования 
трудового действия / компетенции

ОК-5 Способность 
работать в коллективе, 
толерантно воспринимая 
социальные, культурные, 
конфессиональные и иные 
различия, предупреждать 
и конструктивно 
разрешать конфликтные 
ситуации в процессе 
профессиональной 
деятельности

Знает и понимает:
основные  методы  и  приемы  построения  деловых
отношений  в  рамках  коллектива;  совокупность
теоретических  и  практических  знаний  по
толерантному  взаимодействию  с  представителями
различных  социальных,  этнических,
конфессиональных  групп  как  внутри  коллектива,  так
и  в  процессе  взаимодействия  с  внешней  средой;
возможные пути (способы) разрешения нравственных
конфликтных  ситуаций  в  профессиональной
деятельности.
Умеет (способен продемонстрировать):
выявлять  проявления  девиантного  поведения
сотрудников  коллектива  при  взаимодействии  с
коллегами  и  внешней  средой,  осуществлять  анализ
нормативно-правовых  актов,  регламентирующих
деятельность  коллектива  с  учетом  специфики
профессиональной  деятельности,  корректировать
собственную деятельность в соответствии с задачами
толерантного  восприятия  социальных,  этнических,
конфессиональных  и  культурных  различий;
применять  социально-психологические  подходы  к
управлению  конфликтами  и  стрессами  в  конкретных
ситуациях
Владеет:
теоретическими знаниями и практическими навыками
по  использованию  различных  инструментов
обеспечения  толерантного  взаимодействия   с
представителями различных социальных, этнических,
конфессиональных  групп  как  внутри  коллектива,  так
и  в  процессе  взаимодействия  с  внешней  средой;
навыками  применения  методов  управления
конфликтов и стрессов

1.4 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:
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ОК-5  Способность  работать  в  коллективе,  толерантно  воспринимая  социальные,
культурные,  конфессиональные  и  иные  различия,  предупреждать  и  конструктивно
разрешать конфликтные ситуации в процессе профессиональной деятельности

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

Заочная
(семестр)

5 8 9 5 8 9

1 Деловое общение + +
2 Конфликтология и 

психологическая 
устойчивость 
личности

+ +

3 Огневая подготовка + + + +

2. Место дисциплины в структуре ОП специалитета:
Дисциплина «Духовно-нравственное воспитание» изучается в 2 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очная: 2 з.е.
Заочная: 2 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72
Контактная работа 36 8
Лекции (Лекции) 18 4
Практические (Практ. раб.) 18 4
Самостоятельная работа (СР) 36 60
Зачет - 4

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной работы, час. Формы текущего 

контроляЛекции Практ. 
раб.

СР

О З О З О З
2 семестр

1 Духовный мир 
человека
и духовная сфера 
жизни
общества. Истоки 
и
основы 
нравственности,
морали, этики.
Основные 
этические
понятия

1 1 1 - 2 2

Устный опрос; 
Выступление с 

рефератом
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2 Духовно-нравствен
ные
традиции в 
Буддизме,
Иудаизме, Исламе.

1 - 1 1 2 4

Устный опрос; 
Письменная 

самостоятельная 
работа

3 Декалог: 
нравственная
направленность 
десяти
заповедей

1 - 1 - 2 4

Устный опрос

4 Библия как 
историко-
культурный 
памятник

1 - 2 1 2 4

Устный опрос; 
Письменная 

самостоятельная 
работа

5 Евангельская 
история 1 1 1 - 4 4

Псиьменная 
самостоятельная 

работа
6 Нагорная 

проповедь как
основа 
нравственного
учения 
христианства

1 - 2 - 2 4

Псиьменная 
самостоятельная 

работа

7 Православие в 
истории
и культуре России

1 - 1 - 2 2
Псиьменная 

самостоятельная 
работа

8 Нравственные 
идеалы в
отечественной 
истории
и культуре

1 1 1 - 2 4

Письменная 
самостоятельная 

работа

9 Память о народном 
и
воинском подвиге 
в
российской 
истории и
культуре

1 - 1 1 4 2

Псиьменная 
самостоятельная 

работа

10 Философы-морали
сты:
Эпикур, Кант, 
Ницше,
Л.Н.Толстой,
А.Швейцер

1 - 1 - 2 6

Письменная 
самостоятельная 

работа

11 Религия и культура 
в
современном мире

2 - 1 - 2 4
Письменная 

самостоятельная 
работа

12 Милосердие. 
Традиции
благотворительнос
ти и
социального 
служения в
России

2 - 1 1 4 8

Письменная 
самостоятельная 

работа
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13 Семья: история
института и
современное 
состояние.
Семья в 
российской
культурно-историч
еской
традиции. 
Проблема
ювенальной 
юстиции

2 1 2 - 2 6

Письменная 
самостоятельная 

работа

14 Права человека и
достоинство 
человека.
Проблема 
смертной
казни и эвтаназии

2 - 2 - 4 6

Письменная 
самостоятельная 

работа; 
Контрольный срез; 

Тестирование

Тема 1. Духовный мир человека
и духовная сфера жизни

общества. Истоки и
основы нравственности,

морали, этики.
Основные этические

понятия (ОК-5)
Лекция.

Основные термины, понятия и категории, касающиеся духовной жизни
человека и общества. Духовное развитие, духовная сфера, духовная жизнь, духовно-
нравственная культура. Личное и общественное, соотношения духовной и материальной
составляющих в личной и общественной жизни.
Совесть, нрав, нравственный долг, нравственные нормы (нравственные предписания,
ограничения, заветы). Долг и зло, правда и ложь, свобода и ответственность человека,
смысл жизни. Религиозные заповеди (святость и грех), взаимосвязь духовности и
нравственности. Духовно-нравственная культура гражданина, общества, государства.

Практическое занятие.
1. Основные термины, понятия и категории, касающиеся духовной жизни человека и
общества.
2. Духовное развитие, духовная сфера, духовная жизнь, духовно-нравственная
культура.
3. Личное и общественное, соотношения духовной и материальной составляющих в
личной и общественной жизни.
4. Понятия совести, нрава, нравственного долга, нравственных норм (нравственных
предписаний, ограничений, заветов).
5. Долг и зло, правда и ложь, свобода и ответственность человека, смысл жизни.
6. Религиозные заповеди (святость и грех), взаимосвязь духовности и нравственности.
7. Духовно-нравственная культура гражданина, общества, государства.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу, тестированию. Подготовка
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рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 2. Духовно-нравственные
традиции в Буддизме,

Иудаизме, Исламе. (ОК-5)
Лекция.

Будда: жизнь и учение о четырех благородных истинах. Концепция
страдания и освобождения в буддийском проекте преобразования личности. Основные
события истории израильского народа, отраженные в Танахе. Завет с Богом. Кодекс Ноя.
Заповеди Торы. Религиозные основания этики ислама. Нормы и предписания, традиции в
исламе.

Практическое занятие.
1. Диалог культур: возможен ли он, и что он нам дает.
2. Принципы культурного диалога.
3. Учение Будды: нравственный релятивизм?
4. Нравственные заповеди в исламе.
5. Проблема «исламского экстремизма» в современном мире.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию
теоретических вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу,
тестированию. Подготовка рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 3. Декалог: нравственная
направленность десяти

заповедей (ОК-5)
Лекция.

Основная жизненная миссия Моисея, в рамках которой разворачивается его
религиозная и нравственно-законодательная деятельность. Синайское законодательство.
Этический монотеизм. Анализ 10 заповедей, Кн. Исход, гл.20. Главная особенность
Декалога – учение о Боге. 1-4 заповеди об отношении человека к Богу. 5-10 заповеди об
отношении к другому человеку.

Практическое занятие.
1. Пятикнижие Моисея. Книга Бытие. Завет с Богом. Кодекс Ноя. Обетования
Аврааму.
2. Основная жизненная миссия Моисея, в рамках которой разворачивается его
религиозная и нравственно-законодательная деятельность.
3. Синайское законодательство.
4. Декалог. 1-4 заповеди об отношении человека к Богу. 5-10 заповеди об отношении
к другому человеку.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию
теоретических вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу,
тестированию. Подготовка рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 4. Библия как историко-
культурный памятник (ОК-5)

Лекция.
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Библия – Священная Книга Откровения и Завета. Исагогика: проблема
авторства священных книг. Гипотезы современной теологии о формировании священных
книг и описываемых событиях. Состав, содержание и установление ветхозаветного
канона. Структура Библии. "Ветхий завет" как памятник мировой культуры. Экзегеза,
герменевтика: методы толкования Ветхого Завета. Краткий очерк ветхозаветной истории.
Книги "Нового завета" и их роль в христианской культуре.

Практическое занятие.
1. Этапы создания и формирования текста Библии.
2. Археологические находки, великие открытия и философские исследования
Библии.
3. Археологические находки, великие открытия и философские исследования
Библии.
4. Структура Библии. "Ветхий завет" как памятник мировой культуры.
5. Книги "Нового завета" и их роль в христианской культуре.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию
теоретических вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу,
тестированию. Подготовка рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 5. Евангельская история (ОК-5)
Лекция.

Исторические источники о достоверности Евангельского повествования.
Канонизация книг Нового Завета, авторство. Библейские и небиблейские источники о
жизни Иисуса Христа. Рождество и Крещение Иисуса Христа. Проповедь и общественное
служение.

Практическое занятие.
1. Исторические источники о достоверности Евангельского повествования.
2. Библейские и небиблейские источники о жизни Иисуса Христа.
3. Значение проповеди Иоанна Крестителя.
4. Рождество и Крещение Иисуса Христа.
5. Три искушения в пустыне.
6. Проповедь и общественное служение.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу, тестированию. Подготовка
рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 6. Нагорная проповедь как
основа нравственного

учения христианства (ОК-5)
Лекция.

Заповеди блаженства. Исполнение Закона. Закон и благодать, Послание
ап.Павла к Галатам. Противостояние с фарисеями. Преображение. Тайная Вечеря. Суд,
Распятие. Воскресение.

Практическое занятие.
1. Заповеди блаженства.
2. Нравственное учение. Главные заповеди.

9



3. Исполнение Закона. Закон и благодать, Послание ап.Павла к Галатам.
4. Противостояние с фарисеями.
5. Преображение. Тайная Вечеря.
6. Суд, Распятие. Воскресение.
7. Деяния Апостолов. Возникновение Церкви.

Задания для самостоятельной работы.
1. Формулирование вопросов министру образования, ректору вуза, позволяющих
выявить основные тенденции экспорта образовательных услуг .
2. Углубленное изучение материалов темы

Тема 7. Православие в истории
и культуре России (ОК-5)

Лекция.
Крещение Руси. В составе Константинопольского Патриархата. Начало
автокефалии русской церкви. Первый патриарший период (1589-1700гг.). Синодальный
период 1700-1917гг. Второй патриарший период до 1943г. РПЦ в СССР (1943-1991гг.).
РПЦ в постсоветский период.

Практическое занятие.
1. Крещение Руси.
2. В составе Константинопольского Патриархата.
3. Начало автокефалии русской церкви.
4. Первый патриарший период (1589-1700гг.).
5. Синодальный период 1700-1917гг.
6. Второй патриарший период до 1943г. РПЦ в СССР (1943-1991гг.).
7. РПЦ в постсоветский период.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу, тестированию. Подготовка
рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 8. Нравственные идеалы в
отечественной истории

и культуре (ОК-5)
Лекция.

Влияния Крещения Руси на общественную нравственность. Духовное
просвещение и общественная жизнь Древней Руси, подвижничество, жертвенность и
святость как нравственные идеалы русской истории, литературы и художественной
культуры. Духовно-нравственное и культурно-историческое наследие России.
Современные проблемы и возрождение духовно-нравственной культуры России.
Духовно-нравственная культура России в мировой культуре.

Практическое занятие.
1. Влияния Крещения Руси на общественную нравственность.
2. Духовное просвещение и общественная жизнь Древней Руси, подвижничество,
жертвенность и святость как нравственные идеалы русской истории, литературы и
художественной культуры.
3. Духовно-нравственное и культурно-историческое наследие России.
4. Современные проблемы и возрождение духовно-нравственной культуры России.
Духовно-нравственная культура России в мировой культуре.
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Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу, тестированию. Подготовка
рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 9. Память о народном и
воинском подвиге в

российской истории и
культуре (ОК-5)

Лекция.
Дни великих Побед в российском историческом календаре (Дни воинской
славы), защитники – герои России, знаменитые памятники великих Побед (монументы,
храмы, часовни, обелиски). Военно-патриотические традиции, чествование ветеранов
войны. Великие Победы России в литературных произведениях, музыке, изобразительном
искусстве и киноискусстве.

Практическое занятие.
1. Дни великих Побед в российском историческом календаре (Дни воинской славы),
защитники – герои России, знаменитые памятники великих Побед (монументы,
храмы, часовни, обелиски).
2. Военно-патриотические традиции, чествование ветеранов войны.
3. Великие Победы России в литературных произведениях, музыке, изобразительном
искусстве и киноискусстве.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу, тестированию. Подготовка
рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 10. Философы-моралисты:
Эпикур, Кант, Ницше,

Л.Н.Толстой,
А.Швейцер (ОК-5)

Лекция.
Учение Сократа: добродетель есть знание. Эпикур: счастье как
безмятежность. Категорический императив И.Канта. Ф.Ницше: мораль сверхчеловека.
Л.Н.Толстой: ненасилие как закон. А.Швейцер: этика – основа культуры.

Практическое занятие.
1. Учение Сократа о добродетели. Добродетель есть знание.
2. Эпикур: счастье как свобода от страданий, от страхов, от социума.
3. Кант: практический разум. Категорический императив.
4. Внеморальная мораль сверхчеловека Ф.Ницше.
5. Л.Н.Толстой: смысл жизни. Непротивление злу. Ненасилие как закон. особенности
и противоречия данной позиции. Дискуссия по теме.
6. А.Швейцер. Этика – основа культуры. Чистая совесть – изобретение дьявола.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу, тестированию. Подготовка
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рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 11. Религия и культура в
современном мире (ОК-5)

Лекция.
Концепции секуляризация и контр-секуляризации. Функции религии в
современном обществе. Религиозная статистика и география. Традиционные религии
России. Институт свободы совести. Религиозный экстремизм: понятие и профилактика.

Практическое занятие.
1. Религия и культура: история взаимодействия.
2. Эволюция религии в современном мире.
3. Теории секуляризации и контрсекуляризации: П.Бергер, Т.Лукман, Э.Грилли,
Эрвье-Леже, Л.Янаконне.
4. Традиционные религии России: православие, ислам.
5. Религия в современной России.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию
теоретических вопросов, излагаемых в источниках. Подготовка к опросу,
тестированию. Подготовка рефератов по определенной теме или проблеме.

Тема 12. Милосердие. Традиции
благотворительности и

социального служения в
России (ОК-5)

Лекция.
Благотворительность и милосердие как неотъемлемые черты
развивающегося социума. Милосердие и сострадание как основание для
благотворительной деятельности и социальной работы. Духовно-нравственная мотивация
благотворительности, социальная значимость благотворительности. Традиции
благотворительной деятельности сестричеств милосердия в России. Забота о ближнем как
средство духовно-нравственного совершенствования личности. Духовно-нравственная
мотивация трудовой деятельности и моральная мотивация конкуренции и
предпринимательства.

Практическое занятие.
1. Благотворительность и милосердие как неотъемлемые черты развивающегося
социума.
2. Милосердие и сострадание как основание для благотворительной деятельности и
социальной работы.
3. Духовно-нравственная мотивация благотворительности, социальная значимость
благотворительности. 
4. радиции благотворительной деятельности сестричеств милосердия в России.
5. Забота о ближнем как средство духовно-нравственного совершенствования
личности.
6. Духовно-нравственная мотивация трудовой деятельности и моральная мотивация
конкуренции и предпринимательства.

Задания для самостоятельной работы.
Проработка конспекта лекций. Критический анализ материала. Составление
концептуальных выводов. Изучение научных работ по теме и содержанию теоретических
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